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2015.09.19. - 2015.09.26.
Olaszorszag, Elba

Szeptember 19. (szombat):
Orszagos szeminarium, ahonnét nagy linneplés kézepette elindulunk!

Utazas: ~ 10-12 ora.

Utvonal: Budapest - M7 autopalya - Letenye - Maribor - Ljubljana - Trieszt - Padova -
Bologna - Firenze - Livorno - Castiglioncello

Indulas: kb. 19:00-20:00 korul.

Szeptember 20. (vasarnap):

If:rkezés: Castiglioncello varos (a Foldkozi-tenger mellett) kikotéjébe.
Erkezés: kb. 8:00-9:00 korul.

Hajoatvétel, hajé elfoglalasa.
Pihenés, bevasarlas.

Programok:
- Flirdési lehet6ség a kozelben talalhato Vada beach homokos tengerpartjan.
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- Hajozasi alapismeretek elsajatitasa: a vitorlas hajo miikodése, vitorlak, felszerelések,
mduszerei, stb.
- Heti beosztas, feladatok attekintése.

- Ebéd és vacsora a varosban.



Szeptember 21. (hétfo):

. Korai indulas (8:00-9:00 kozott)

Hajozas Portoferraioba (Elba), az ut hossza ~ 5-6
ora

Kozben vitorlazasi alapismeretek; a vitorlas
miikodés kozben: vitorlak kezelése, a hajora hato
fizikai erok, stb.

Firdés Portoferraiohoz kozeli Ottone, Magazzini
obolben.

Kb.: itt fogunk kikotni!!!

Rovid varosnézés (terepszemle az esti csapatashoz!)
Vacsora.

A varosrél: Portoferraio Elba szigetének legnagyobb varosa, ide komp kozlekedik
Piombinordl, a szarazfoldrél, valamint Korzikara is el lehet jutni.




Szeptember 22. (kedd)

Reggeli, majd utana tovabbindulas (09:30 koriil)
Uticélunk: Marciana Marina ~ 2-3 ora

Ut kozben megallunk fiirédni a Biodola beach-en:

Majd dél koriil kikotiink Marciana Marina kikot6jében:
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A varosrol:
Hangulatos kisvaros
Elba északi részén.
Innen felmegyunk Elba
legnagyobb pontjara,
az 1019 m magasan
talalbato Monte
Cappane cslcsra
felvonoval.

Aki nem jon fel, az
takarit, vagyis
mindenki jon!

Este vacsora, pihenés.



Szeptember 23. (szerda)

Célunk: Marina di Campo 1500 méteres homokos tengerparti dble.
Utazasi id6: ~ 3-4 édra.

Ez a varos mar a sziget déli részén talalhato.

Megérkezés utan nem csinalunk semmi megeréltetot.
Csak piheniink, fiirdiink, varost néziink, vacsorazunk..., de addig!

www.elbalink.it ©

A varos mellett talalhato a repiilotér.



Szeptember 24. (csitortok)

Késbi reggeli utan tovabbindulunk Porto Azzurro varosaba. Hajon, nem gyalog...
Az (t: ~ 2-3 ora.
Kozben megallhatunk flirodni a volt vasérc-banyak alatt, ha gy gondoljuk.

Erke_zés Porto Azzuroba 16:00-17:00 kordil.
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A kikoto a varos fotere mellett talalhato.

Aki idaig kibirta, az mar megkapja a képzett matroz rendfokozatot!

Sport szelettel, rosé borral ez elérébb hozhatg, illetve egyéb kedvezmények igénybe
vehetdek! Erdeklédni csak személyesen!

Szeptember 25. (péntek)

Visszaindulas Castiglioncelloba, az Ut kb 6.7 ora.
A délutani megérkezés utan (16.00-17.00) atadjuk a hajot, hogy masnap, szombaton (26-

an) reggel nyugodtan el tudjunk indulni, ne kelljen varni erre a kissé hosszadalmas
procedurara.

Szeptember 26. (szombat)

Délel6tt, mivel szinte egy kopésre van, megnézhetjik Pisa varosat, készithetiink a
tenyeriinkon tartott ferde-tornyos képeket...

Hazaérkezeés ~ 22:00-24:00 korul Budapestre.



Altalanos informaciok

A hajorol:

Tipusa: Bavaria 46 Criuser, 2008-as évjarat.

Felszerelése: 2 személyes kabinok, valamint 2 WC/zuhanyzo.

E mellett egy felszerelt konyha talalhato (hiité, siité, mosogato, edények, stb.)
A lenti szalonban elég hely van mindannyiunk szamara.

A tobbit a helyszinen...

Az etkezésekrol:

Az oda utra mindenki gondoskodjon étel-italrol.

Reggeli a helyszinen vasarolt tej, sajt, oliva, pékaru, stb. és az itthonrdl vitt
élelmiszerekbdl (felvagottak, fliszerek, stb.) fog allni.

Nap kozben az Utitervhez illeszkedve étkeziink (konnyl leves, salatak, gyliimélcs, stb.)

Este az adott varos egy-egy szimpatikus éttermébe liliink be vacsorazni.

Minden varos, ahol este megallunk, megszallunk, Elba egy-egy gyongyszeme!
Tele éttermekkel, boltokkal, vasarlasi lehetoségekkel.

Mindenhol lehet vasarolni a helyi specialis parfiimbél, az Acqua dell'Elba-bdl.
(Aztan itthon majd kétszeres aron tovabbadjuk!) - ez az otlet jogdijas!!! ©

Az utvonalunk hajoval:

Castiglioncello - Portoferraio - Marciana Marina - Marina di Campo - Porto Azzurro -
Castiglioncello

Amit hozni ajanlatos:

Kériink mindenkit, hogy lehetdség szerint egy nagy sporttaskaval és ne béronddel
késziiljetek - a praktikus pakolas szempontjabol.

Legyen mindenkinél egy utcai cipd, amit a varosokban hasznalunk, valamint egy hajos
cip6, ami: lehetdleg zart, f(izés vagy csatos és jol tartja a labat, kényelmes.


http://www.acquadellelba.it/?langId=1

Ezeken feliil:

- papucs

- nyari ruhazat

- kozmetikai felszerelés

- szilkség szerint gyogyszerek

- napégeés elleni szerek

- hosszU nadrag/szoknya, illetve puldver az hidegebb estékre.

- Uszashoz dolgok - Uszonadrag/dressz/egyéb, Uszdcipd, buvarszemiiveg, pipa (sziikség
szerint)

A hajon csak 12V-os tolto van, a kikotékben lesz csak 220V, igy a telefon,
fényképez6gép, laptop, egyéb toltéséhez igy késziiljetek!

Aki akar, hozhat pecat, és a hozza valé dolgokat.

- tarsasjaték, kartya, stb.

- rossz id6 esetére egy jol osszehajthato esokabat

- vitorlas kesztyl(

- vitorlas sapka/baseball sapka

- koltépénz, lehetdleg készpénzben,

- iratok, az Ut soran csak személyit kérnek a hatarokon.

- akinek van, utasbiztositas

Amit ne hozzatok:

- kannas bor

- szeletelt, Tescos kenyér
- téli szormekabat

- olasz lira

- a szomszéd

Terveink:

Epen elindulni és hazaérkezni.

Korbevitorlazni Elba szigetét.

Jokat enni és inni (csak mértékkel), a mérték fogalma indulas elétt pontositasra kerdil...
A személyes kapcsolatokat épiteni, (naplot irni).

A vitorlazast megismerni (navigacio, radiozas, idojaras-elérejelzés, miszereink, tengeri
kozlekedés éjjel és nappal, a hajo, a vitorlazat és annak kezelése, a szembe-szél a
baratunk?, avagy mikor megy gyorsabban a hajonk?, elindulas-kikotés-csapatmunka,

Fakultativ tennivalok addig: a vallalkozo kedviiek készithetnek térképeket.
Nevezetességekrol gyldjthetnek informaciokat, hiszen Napodleon is élt a szigeten egy ideig
- ez szamos épiileten lathato.

A pontos utvonalrol, részletekrél még az indulas elétt mindenkit tajékoztatunk.

Udvozlettel:

K6ros Babi és Takacs Karoly (Kapitdny)



